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ΓΟΝΕΙΣ εναντίον ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΠΑΙΔΕΙΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΤΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ
Οι Πανελλαδικές εξετάσεις αποτελούν τον καθιερωμένο τρόπο εισαγωγής των 
Ελλήνων μαθητών στην τριτοβάθμια εκπαίδευση στην Ελλάδα. Οι μαθητές από 
κάθε λύκειο της χώρας εξετάζονται ταυτόχρονα σε δέσμες μαθημάτων που οι ίδιοι 
έχουν επιλέξει και με κοινά για όλους θέματα, ώστε η επιτυχία τους να βασίζεται 
καθαρά και μόνο από το διάβασμα τους και όχι από οποιοδήποτε άλλο αδιαφανή 
παράγοντα. Η βαθμολογία τους - τα λεγόμενα “μόρια” - καθορίζουν την σχολή στην 
οποία θα φοιτήσουν στο μέλλον. 
Ωστόσο το άγχος που προκαλεί η προετοιμασία για τις εξετάσεις έχει οδηγήσει 
πολλές φορές μαθητές σε απόγνωση ή και ακόμη σε τραγικότερες καταστάσεις. 
Από το 1960 έως το 1990 οι αυτοκτονίες λόγου άγχους αυξήθηκαν κατά 150% ενώ 
κάθε χρόνο μέχρι και σήμερα σημειώνονται παρόμοια περιστατικά. Παρόλα αυτά, ο 
παιδοχυψίατρος κ. Αθ. Αλεξανδρίδης δεν συνδέει ευθέως την αυτοκτονία με την 
ίδια την εξέταση, αλλά με πολλούς παράγοντες ενδοοικογενειάκης και σχολικής 
πίεσης στη ζωή των μαθητών, οι οποίοι συσσωρευμένοι οδηγούν στο παραπάνω 
αποτέλεσμα. Την ίδια θέση στηρίζει και ο καθηγητής του Πανεπιστημίου Αθηνών κ. 
Μιχ. Κασσωτάκης, προσθέτοντας ότι ένα χαμηλό επίπεδο άγχους είναι οφέλιμο για 
τον μαθητή, καθώς τον βοηθά να αποδώσει υψηλότερα και να αναπτύξει 
μηχανισμούς αντίστασης σε μελλοντικές καταστάσεις.

Η ΑΝΤΙΜΩΛΙΑ 
Μία ομάδα γονέων προσφεύγει στο Δικαστήριο εναντίον του Υπουργείου Παιδείας 
ζητώντας την κατάργηση του θεσμού των Πανελλαδικών Εξετάσεων με το σκεπτικό 
ότι οι Πανελλήνιες φθείρουν αδικαιολόγητα τους μαθητές.


